
Lo Spazio Mamme è 
un luogo accogliente, 
dedicato alle famiglie 
con bambine e bambini 
da zero a sei anni, dove 
scambiare esperienze  
e condividere momenti  
di gioco.  
Si trova nel quartiere 
di Quarto Oggiaro 
ed è realizzato da  
Save the Children  
in collaborazione 
con l’APS  
Mitades.

Tutte le attività 
sono gratuite,  
ti aspettiamo!

NE HAI MAI SENTITO  
PARLARE?

SPAZIO MAMME MILANO
IN COLLABORAZIONE CON
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DOVE SIAMO 
Via Capuana, 3 

Quartiere Quarto Oggiaro - Milano

COME ARRIVARE 
Autobus 40 Fermata Via Amoretti / ViaTraversi 

Autobus 57 Fermata Via Satta / Via Traversi 

Trenord S1 o S3 Fermata Milano Quarto Oggiaro FS 

CONTATTACI PER PRENDERE  
UN APPUNTAMENTO

 spaziomammemilano@mitades.it

 392 8506497

 Spazio Mamme Milano
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✔ incontri tematici con specialisti 
dell’infanzia e della genitorialità;

✔ gruppi di confronto per i genitori; 

✔ consulenze su allattamento e 
alimentazione; 

✔ consulenze legali;

✔ attività e laboratori per adulti e per 
bambine e bambini;

✔ percorsi di orientamento ai servizi 
territoriali;

✔ scambio di attrezzature e abbigliamento 
per bambine e bambini.

COSA FACCIAMO
LO SPAZIO MAMME OFFRE MOLTI SERVIZI A SUPPORTO DELLE FAMIGLIE, COME:

LO SPAZIO MAMME È APERTO
dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 13.30 e martedì pomeriggio dalle 16.00 alle 18.00
negli spazi di Errante.

  EN

Spazio Mamme is 
a welcoming and 
inclusive place  
where parents  
with children from 
birth to six years old 
can meet and  
find the support  
they need.  
We offer a range  
of services, all free  
of charge, so come 
and visit us or 
contact us for an 
appointment.

  ES

Spazio Mamme es 
un lugar acogedor 
e inclusivo donde 
los padres con niños 
desde los 0 hasta 
los 6 años de edad 
pueden encontrarse 
y encontrar el apoyo 
que necesitan. 
Ofrecemos una 
variedad de servicios, 
todos gratuitos. 
Vengan a visitarnos o 
pónganse en contacto 
con nosotros para 
concertar una cita.

  中国人 >>>> 中文

Spazio Mamme

是一个温馨和包容
的空间，新生儿至六
岁孩童的父母可以在
这里会面，获得所需
的帮助。我们提供一
系列服务，
完全免费，欢迎来
访或联系我们预约
面谈。

 العربية 
 Spazio Mamme يعتبر
ا بالترحيب ا مفعمً  مكانً
 وشاملً حيث يمكن
 لأولياء الأمور الذين
 لديهم أطفال منذ الولادة
 وحتى سن ست سنوات
تقاء والعثور على  الال
الدعم
 الذي يحتاجون إليه.
 نحن نقدم مجموعة من
 الخدمات ، كلها مجانية
 ، لذا تفضل بزيارتنا أو
.اتصل بنا لتحديد موعد

SIETE APPENA DIVENTATI GENITORI 
O STATE PER DIVENTARLO E AVETE 
BISOGNO DI SUPPORTO?

A Milano presso gli ospedali Niguarda e  
Sacco c’è FIOCCHI IN OSPEDALE, uno sportello 
gratuito di ascolto, informazione e sostegno.

FIOCCHI IN OSPEDALE • Niguarda:  
 392 6914255    fiocchi.niguarda@mitades.it

FIOCCHI IN OSPEDALE • Sacco:  
 342 1169183    fiocchi.sacco@gmail.com
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